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HILFST DU DIR, HILFST DU ANDEREN!

Projekte

Nutzer kdnnen eigene Projekte oder Artikel einstellen (unter kontakt[at]7best7[dot]de), und empfehlen im
Gegenzug ihren Kontakten die Website www.7best7.de. Die jeweils besten 7 Projekte oder Artikel
erscheinen, die anderen dann, wenn eines der besten 7 Projekte oder Artikel abgeschlossen ist oder Neues
besser beurteilt wird.

Folgende gemeinnitzige Themen und Projekte werden geférdert:

A. die Forderung des 6ffentlichen Gesundheitswesens und der 6ffentlichen Gesundheitspflege

1. die Férderung der Darmgesundheit als Grundlagentherapie gegen chronische Darmerkrankungen,
gegen Darmkrebserkrankungen, gegen allergische Erkrankungen, Autoimmunerkrankungen, depressive
Erkrankungen, entziindliche Gelenkerkrankungen

2. die Férderung der FuRgesundheit als Grundlagentherapie zur Verhltung von Verletzungen des
Bewegungsapparates, zur Verhtung der vorzeitigen VerschleiBerkrankung der Gelenke (Arthrose), zur
Verbesserung der Mobilitat v.a. Bei Alteren

3. die Férderung der Ernahrungsmedizin als Grundlagentherapie zur Verhitung von ernahrungsbedingtem
Ubergewicht mit seinen Folgeerkrankungen, zur Verhiitung von ernédhrungsbedingten Hauterkrankungen,
zur Verhtung von ernahrungsbedingten Magen- und Darmerkrankungen, zur Verhitung von
ernahrungsbedingten Erkrankungen des Bewegungsapparates

4. die Forderung der seelischen Gesundheit zur Verhlitung von Depressionen, Angsterkrankungen, ADHS,
Schlafstérungen,

5. die Forderung der Fitness B. die Forderung der Jugend- und Altenhilfe;
1. Aufklarung Uber Verhltung in den afrikanischen Landern, Férderung der selbstbewussten Frau in den
Entwicklungslandern

C. die Forderung der Erziehung, der Volks- und Berufsbildung
1. Forderung eines Erziehungssystems, das ein Kind zu einem gllucklich selbstbewussten, kreativ freien,


https://www.7best7.de/

gemeinnutzigen Teil unserer Gesellschaft macht.

. die Férderung des Naturschutzes

. Rettung des Weltklimas

. Rettung des Regenwaldes

. Rettung der Weltmeere

. Erhalt von Arktis und Antarktis als Naturschutzgebiet

. Forderung der regenerativen Energien

. Plastik-Mull-Sammelgruppen weltweit (Doodle, lokale Medien einbeziehen, 1 Organisator (wo, Tuten
usw., Fotos, Wettbewerbe)

7. Forderung der Ausweitung von Naturschutzgebieten
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E. die Férderung der Hilfe fUr politisch, rassisch oder religioés Verfolgte, fur Flichtlinge, Vertriebene

4. Aufklarung Uber rechts- und linkspopulistische antidemokratische Ursachen

F. die Férderung von Verbraucherberatung und Verbraucherschutz;
1. die wichtigsten und sinnvollsten Versicherungen

2. die besten Telefontarife

3. die besten Fernseher

G. die Férderung des burgerschaftlichen Engagements zugunsten gemeinnitziger, mildtatiger und
kirchlicher Zwecke.
1. Plastiksammelgruppen

H. die Forderung des Tierschutzes;

1. Unterstiitzung der weltweiten Anstrengungen gegen die Wilderei
2. Aufklarung Uber artgerechte Haltung von Tieren

3. Erhalt der Artenvielfalt

I. die Férderung der Entwicklungszusammenarbeit;

1. Férderung von lokalen Bauernprojekten zur regionalen Ernahrung der Weltbevélkerung
2. Erhalt der regionalen Kulturen; Kultur-Austauschangebote

3. Verbesserung des Alphabetisierungsgrads der Weltbevdlkerung

J. die Férderung internationaler Gesinnung, der Toleranz auf allen Gebieten der Kultur und des
Volkerverstandigungsgedankens;

K. die Férderung von Wissenschaft und Forschung;

L. die Forderung des Sports;

M. die Forderung der Kriminalpravention;

Hilfst du dir, hilfst du anderen!

Unsere Portale versuchen, lhnen im Internet-Dschungel grindlich recherchierte und vertrauenswirdige
Informationen herauszufiltern.
Ein GroRteil der Uberschiisse, die (iber dieses Portal generiert werden, geht an gemeinniitzige Projekte.



Wenn Sie sich hier helfen lassen, kann also auch anderen hilfebedlrftigen Projekten geholfen werden.
Informieren Sie sich Uber unsere gemeinnutzigen Anliegen / Themen auf unserer Projektseite.
Unser integrativmedizinisches Gesundheitsportal und Vorsorgeportal ist aufgrund seiner praxiserfahrenen

arztlichen Redakteure einzigartig in Deutschland.

Falls Sie uns regelmaBig unterstitzen wollen, legen Sie unsere gemeinnutzige Shop-Seite einfach in Ihre
Favoritenleiste.

Seitenanfang

Dieser Text unterliegt dem Urheberrecht und anderen Gesetzen zum Schutz geistigen Eigentums. Dieser
Artikel darf ohne Genehmigung weder kopiert, verdffentlicht noch verteilt werden. Eine Verlinkung auf die
jeweilige Text-Seite und ein Ausdruck zum eigenen privaten Gebrauch ist erlaubt.

Diese Informationen werden nach bestem Wissen und Gewissen weitergegeben. Der Inhalt ist
ausschlieBlich fir Interessierte und zur Fortbildung gedacht und darf nicht als Ersatz fiir professionelle
Beratung oder Behandlung durch ausgebildete und anerkannte Arzte oder Heilpraktiker angesehen
werden.

Wir Gbernehmen keine Haftung fur Schaden irgendeiner Art, die direkt oder indirekt aus der Verwendung
der Angaben entstehen.
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